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SAISON 2025/2026 :
QUELQUES CHIFFRES

Déjà 497 adhérents ! 

79 % des adhérents sont ins-
crits à l’Ecole de Tennis.
(107 adhérents ne prennent pas 
de leçons.)

111 heures de cours hebdoma-
daires.

41 % des joueurs sont classés 
(206 joueurs classés, dont 78 % 
d’hommes).

Bienvenue au Tennis Club de Villepreux à nos nouveaux 
adhérents ! Nous sommes également heureux de retrouver 
nos fidèles adhérents pour cette rentrée 2025/2026.

Le Tennis Club de Villepreux est un club familial, dyna-
mique, animé, où il fait bon vivre, et nous ne doutons pas 
que vous y serez heureux.

Vous trouverez dans cette gazette les principales informa-
tions utiles dans la vie au TCV.

Réservez déjà votre soirée du samedi 29 novembre, 
pour LA soirée de la saison, pour petits et grands !

Bonne année sportive à tous !

CONTACTS

        tennisclubvillepreux@gmail.com 

Permanences au bureau : 
- mercredi de 15h à 17h30 (jusqu’aux vacances de la Toussaint)
- samedi de 10h à 12h

Ecole de Tennis : 
Aurélien MARTEL au 06 52 54 07 72



COMMENT JOUER Au TENNIS CLUB DE VILLEPREUX ?
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QUI PEUT JOUER AU TCV ? 

3 profils de joueurs

1/ Les adhérents du club en « jeu libre » . Détenteurs d’une licence FFT et à jour de leur cotisation 
au TCV, ils peuvent réserver un court.

2/ Les adhérents du club en Ecole de Tennis. Détenteurs d’une licence, à jour de leur cotisation au 
TCV et inscrits à l’Ecole de Tennis, ils jouent pendant leurs cours et peuvent également réserver un 
terrain en jeu libre.

3/ Les joueurs en location horaire. Détenteurs ou non d’une licence FFT, ils ont réservé un court et 
payé pour cette réservation à l’unité. 

COMMENT RESERVER UN COURT

1/ Vous êtes adhérent du club. 
Vous pouvez réserver un terrain par le site Ten’Up ou l’application Ten’Up. 
- 7 jours à l’avance maximum
- 1 réservation à la fois (il faut que la 1ère réservation soit terminée pour en faire une nouvelle).
Vous pouvez réserver avec un autre adhérent ou avec une personne extérieure.
Dans ce 2e cas, il faut cliquer sur « joueur externe » et régler les 10€ dus par le joueur externe.

2/ Vous n’êtes pas adhérent du club. 
Si vous jouez avec un adhérent du club, c’est celui-ci qui fera la réservation et règlera les 10€ de 
votre part.
Si vous êtes 2 joueurs non adhérents, vous pouvez réserver un terrain par le site ou 
l’application Ten’Up, ou également par le site ou l’application Anybuddy (20€/h). Les réservations 
sont possibles 48h à l’avance au maximum, et pour 1h à la fois.

ACCES aux installations

En ce début d’année, le portillon sera ouvert aux heures de cours de l’Ecole de Tennis, pour per-
mettre à chacun de prendre ses marques.
Les badges d’accès seront prochainement remplacés pour cette année sportive. Chaque adhérent 
se verra remettre un badge d’accès, qui lui sera nécessaire pour entrer dans l’enceinte du club. Le 
portillon sera alors systématiquement fermé. Nous vous donnerons le moment voulu toutes les 
informations utiles pour venir récupérer votre badge.

Attention ! Les joueurs non autorisés seront invités à régler leur réservation immédiatement ou à 
quitter le court. Nous rappelons également que les installations appartiennent à la ville de Ville-
preux, et que la Police Municipale est de ce fait habilitée à y exercer.

REGLEMENT INTERIEUR

Vous pouvez retrouver ces informations, et d’autres, dans le Règlement intérieur sur le site internet 
du club http://tennisclubvillepreux.com/, rubrique Infos pratiques, Règlement intérieur.

Nous comptons sur votre responsabilité pour prendre soin de vos installations, 
dans l’intérêt de tous, et vous souhaitons de bonnes heures de tennis sur les courts !

https://tenup.fft.fr/
https://www.anybuddyapp.com/club-tennis-villepreux
https://tennisclubvillepreux.sportsregions.fr/en-savoir-plus/reglement-interieur-93012


Le Tennis Club de Villepreux est une association à but non lucratif (loi 1901). 
Le TCV n’est pas propriétaire des infrastructures, qui appartiennent à la ville de Villepreux.

L’équipe dirigeante, le « Comité Directeur », est actuellement constitué de 13 membres entièrement 
bénévoles.
Lors des Assemblées générales annuelles, les membres actifs et honoraires du TCV élisent les 
membres du Comité Directeur. Le Comité Directeur élit ensuite les membres du Bureau.
La prochaine Assemblée Générale aura lieu le 5 décembre 2025.

L’association est l’employeur des enseignants, qui sont ses salariés. 
En 2025/2026, il y a 10 enseignants salariés au TCV.

Nous sommes heureux d'accueillir Philip Heij et Adam Roussely en formation d’Educateur Tennis à partir 
de septembre.

ORGANISATION DU TCV
EQUIPE DIRIGEANTE ET EQUIPE ENSEIGNANTE 

Organigramme du TCV
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BENEVOLES

SALARIES

Samedi 29 NOVEMBRE !
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EQUIPE DIRIGEANTE ET EQUIPE ENSEIGNANTE 2025-2026

Jusqu’à la prochaine AG fin 2025
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LA RUBRIQUE TECHNIQUE

par Philippe Marconnet

Profitons du début d’année pour faire un point sur l’apprentissage et la relation « professeur-élève ».
 
Contrairement à l’école, ce n’est pas une relation « prof-élève », 
c’est une relation « prof–autoprof ». 

La première chose à retenir c’est que lorsque l’enseignant donne les consignes vous devez avoir : 
écoute, validation de l’écoute, production et enfin validation de production. Rien ne peut se faire sans 
votre participation pleine et entière. Je vous conseille donc, à chaque consigne technique, physique, 
mentale ou stratégique, de bien respecter ces 4 fondamentaux. 
Si vous le faites, vous serez vraisemblablement les meilleurs élèves du monde. Le tout est de vous 
débarrasser de vos croyances limitantes du style « si je change ceci, je vais moins bien jouer », « si je 
change cela, je vais perdre mes acquis ».

Deuxièmement, pour acquérir vos nouvelles connaissances, il est absolument nécessaire que vous les 
reproduisiez en autogestion, à un autre moment que pendant l’entrainement; puis que vous demandiez 
validation auprès de votre enseignant au retour à l’entrainement. 

Ces conseils peuvent paraitre basiques, mais leur application est pourtant rarement au rendez-vous ! 
Décidez maintenant de rejoindre l’élite !

Et si vous commenciez à appliquer les 4 fondamentaux à 
la lecture de cet article, en envoyant une question de 
validation pour Philippe ?!

                  tennisclubvillepreux@gmail.com 

Images empruntées à Bob l’éponge / Nickelodeon



Le Tennis Club de Villepreux vous propose un cycle de 5 séances de coaching 
mental avec Philippe Marconnet. 
Inscrivez-vous sans tarder !
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NOUVELLE OFFRE COACHING MENTAL



Nous remercions nos partenaires pour leur soutien au Tennis Club de Villepreux.

N’oubliez pas que vous bénéficiez de tarifs préférentiels 
- dans notre magasin partenaire Galeries Royales Sport
- dans la boutique Lindt de One Nation.

NOS PARTENAIRES 

Le Tennis Féminin rayonne au Tennis Club de Villepreux !

Retrouvez toutes les infos dans le « Petit Guide de la joueuse du 
TCV ». 
Ce guide sera distribué en cours, et disponible également au 
club-house (soyez indulgents sur l’état actuel du club-house, 
encore en travaux !).

Contact :
Murielle au 06 80 73 14 84

Pourquoi pas vous ou votre entreprise ?

Retrouvez le dossier de présentation des partenariats sur 
le site internet du club et/ou contactez-nous pour échanger 
sur vos souhaits (tennisclubvillepreux@gmail.com) !

Déduction fiscale à hauteur de 60% de la somme 
versée pour une entreprise, 66% de la somme 
versée pour un particulier.
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TENNIS FEMININ

Label Tennis Féminin

https://www.tecnifibre.com/fr/homepage?srsltid=AfmBOoq3k9noeH5YCGdksf_Mgg11aq28fcbcUZoAhfl4Siay50TEcQAh
https://www.onenation.fr/fr/restaurant/lindt/
https://www.cic.fr/fr/agence/ile-de-france/yvelines/30066-10330-00
https://www.lloyd-davis.com/fr/conseiller/frederic.gombert,418
https://www.galeries-royales-sport-ski-tennis.com/
https://www.facebook.com/bailleFrederic/?locale=fr_FR
https://www.calameo.com/books/0068917731a21ca4378b5


FETE DU CLUB

La saison 2024/2025 a été clôturée par la traditionnelle fête du club, lors de laquelle nous avons été 
heureux de vous accueillir pour des animations tennis pour les enfants, les finales du tournoi interne 
adultes, suivies d’un barbecue.

L’Open de Villepreux a eu lieu du 28 juin au 13 juillet. 
Un grand merci aux 215 participants, à Pascal Caute et 
Virginie Roussely nos juges-arbitres, à la mairie de Ville-
preux, aux membres bénévoles du comité… ainsi qu’à vous 
tous, adhérents du TCV, pour avoir « prêté » vos terrains 
pour la bonne organisation du tournoi. 
Cette année a été marquée par l’arrêt anticipé du tournoi 
jeunes, suite à l’interruption des matchs pendant 48h en 
raison de l’alerte canicule lancée par la préfecture. Presque 
60 matchs (adultes + jeunes) ont été annulés, rendant un 
rattrapage dans de bonnes conditions impossible, d’autant 
plus que beaucoup de jeunes inscrits avaient des 
contraintes de dates de départ en vacances... 53 jeunes 
auront ainsi pu participer à cette édition.

TOURNOI OPEN 
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Les ramasseurs de balles 
des finales du tournoi interne

Une partie de la Team Barbecue,
avec les tabliers en l’honneur de notre 
partenaire « L’Aubrac » !

Quelques photos de la remise des prix en présence de 
M. le Maire de Villepreux Jean-Baptiste Hamonic

https://www.onenation.fr/fr/restaurant/lindt/
https://www.cic.fr/fr/agence/ile-de-france/yvelines/30066-10330-00


AGENDA 

Un petit rappel des règles du jeu pour cette gazette, inspiré par un cas réel observé lors de l’Open 
du club. Car oui, on s’est tous dit en lisant ces règles « non mais ça, ça n’arrive jamais ! ». Eh bien si, 
ça arrive, pas souvent certes, mais si on peut éviter de laisser filer un point le jour où ça se produit, 
c’est toujours bon à prendre !

Nous avons l’habitude de jouer en simple sur un court équipé de poteaux de double et de piquets de 
simple pour matérialiser le court de simple. Il y a quelques règles à connaitre concernant cette 
configuration. 

Toussaint   Tournée de tournois, Stages jeunes et adultes
Toussaint   TMC à définir selon l’avancement des travaux du club-house
Oct/Nov   Championnats par équipes Interclubs +45 et +55
Sam 29 Nov   LA soirée du TCV
Déc    Rassemblements jeunes (dates à valider)
13-14/ Déc   Téléthon au TCV                     

LA QUESTION D’ARBITRAGE 
Petits cas piégeux

NOS PARTENAIRES

SUIVEZ L’ACTUALITE 
DE VOTRE CLUB

Pendant un point, en simple, la balle touche le filet entre le piquet de simple et le poteau de 
double, et, la coquine, retombe dans le court de simple.  

Point perdu !!! En simple, cette partie du filet est une dépendance permanente du court. 
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Au service, la balle touche le piquet de simple et tombe bonne.

Faute de service !!! Si vous avez du mal à vous en souvenir, retenez que le service est prévu 
pour être en diagonale.
(NB : pour ceux qui se demanderaient si c’est valable uniquement en simple comme dans le cas 
précédent : en double on ne met pas de piquets de simple... :-) )

Pendant un point, la balle touche le piquet de simple et retombe dans le court de simple.  

La balle est bonne, l’échange se poursuit !

https://www.tecnifibre.com/fr/homepage?srsltid=AfmBOoq3k9noeH5YCGdksf_Mgg11aq28fcbcUZoAhfl4Siay50TEcQAh
https://www.onenation.fr/fr/restaurant/lindt/
https://www.cic.fr/fr/agence/ile-de-france/yvelines/30066-10330-00
https://www.lloyd-davis.com/fr/conseiller/frederic.gombert,418
https://www.galeries-royales-sport-ski-tennis.com/
https://www.facebook.com/bailleFrederic/?locale=fr_FR
https://tennisclubvillepreux.sportsregions.fr/
https://www.facebook.com/tennisclubvillepreux/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/tennisclubvillepreux/
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