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LA STAT DU TRIMESTRE

Un match de tennis dure en général
environ 60 a 90 minutes et le joueur

frappe la balle pendant seulement 20 a
30 % de ce temps.

- ASSEMBLEE GENERALE
1l LE 6 DECEMBRE

L'assemblée générale annuelle est l'occasion de dresser le
bilan de la saison 2023/2024 et de vous présenter nos prio-
rités pour la saison 2024/2025. Cest aussi l'occasion de
montrer la qualité du travail réalisé par l'équipe de béné-
voles du Comité du Tennis Club de Villepreux et léquipe

pédagogique. Rendez-vous le vendredi 6 décembre a 19h30.

Si vous ne pouvez pas étre présent, merci de penser a
donner votre pouvoir pour que lassemblée générale puisse
se tenir.
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SAISON 202472025 :
QUELQUES CHIFFRES

Déja 516 adhérents !

77% des adhérents sont ins-
crits a UEcole de Tennis.

(119 adhérents ne prennent pas
de legons.)

109,5 heures de cours hebdo-
madaires.

34% des joueurs sont classés
(176 joueurs classés, dont 75%
d’hommes).




PORTRAIT CHINOIS D'UN ENSEIGNANT DU TCV
PHILIPPE MARCONNET

Si tu étais un animal, tu serais...

" - , . i . Si tu étais un plat, tu serais..
un "humain" en esperant etre un animal "pensant”.

un "plongeon" car je ne réussis pas tout.

Si tu étais un livre, tu serais.. Si tu étais un objet du quotidien, tu
soit le "mien"* car c'est une part de moi, serais.. une "pendule" car le
soit un livre de SF. _ " ) temps est immortel ou presque.

e __."':
Si tu étais un lieu, tu serais...
le "Paradis" pour y accueillir
ceux qui me manquent et que
j'aime.

Si tu étais une chanson, tu serais..
“Forever Eternally" de GOTTHARD,
une vraie poésie en chanson.
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Si tu étais un dessin animé, tu ' -
serais... un Tex Avery, inégalé !!

Si tu étais un super pouvoir, tu serais.. T
j'aimerais "ramener" a la vie. _

, , Si tu étais un autre sport, tu serais... le "curling”
Si tu etais une serie, tu serais.."Code Quan-

_ < U pour manier un balai.
tum" toujours une histoire avec le temps. #

Si tu étais un bruit, tu serais...
un bruit harmonieux, du "Hard Rock" lol.

Si tu étais un hashtag, tu serais..
#"Incarne le changement que tu aimerais voir dans le monde"

®

Et maintenant, parlons tennis..

Si tu étais un joueur de tennis, tu serais..
Pat Rafter, un modeéle de Mental et de Fair Play en étant un super guerrier.

Si tu étais une joueuse de tennis, tu serais... Joker.
Si tu étais un coup de légende (au tennis & ), tu serais.. l'amortie rétro.
Si tu étais un grand chelem, tu serais... RG. .

Si tu étais un cri dencouragement ou un juron, tu serais..
Pas besoin de crier pour s'encourager !!

Merci Philippe pour tes réponses !
A lire dans la prochaine gazette, le portrait d’'un autre coach du TCV !

* «Le mental sans calcul» de Philippe Marconnet (voir page suivante)



0 PREPARATION MENTALE : INDISPENSABLE AU TENNIS !
LE LIVRE DE PHILIPPE MARCONNET

Prrmen Myl 5

LE MENTAL

"Vous apporter du bien-E&fre pour que vous puissiez le transmetire
votre tour. C'est le challenge que vous pouves relever avec Philippe
Marconnet, Préparateur mental - Hypnothérapeute - Coach sportif.”

PRIX: 15 €
DISPONIBLE AUPRES DE PHILIPPE MARCONNET
b - 22 -78 - 81- 63
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COLLECTE DE MATERIEL POUR LE CONGO

. . s ———
Le Tgn_ms Club de Vlllgpreux vous propose de _partager lan_men - &‘“\ \
materiel que vous n'utilisez plus, avec ceux qui en ont besoin. i g )

, ) ! / Vous avez du matériel de tennis
Vous pouvez deposer raquettes, textile, que vous n'utilisez plus ?

chaussures, cordages, sacs etc, dans la
borne de collecte au club-house tout au
long de l'année (ou les confier a un ensei-
gnant).

L’'association Kozaction enverra vos dons
au Congo pour une 2e vie.

MATERIEL

ASSOCIATION KOZACTION )
POUR LE CONGO '

Merci !

Raquettes, textiles, chaussures,
cordages, sacs...

A dépoger dans lo bac ds collec ;
d \Ibh
oua

Borne de collecte

A
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CHAMPIONNAT DES YVELINES INTERCLUBS SENIORS 2024

VICTOIRE DE L’EQUIPE 1 SENIOR MESSIEURS EN 2e division

Notre équipe 1 Seniors Messieurs est Championne des Yvelines en 2e division !

La remise des trophées a eu lieu au Comité des Yvelines de Tennis a Feucherolles le 13 sep-
tembre.

Aurélien Martel (capitaine de 'équipe) et Maxime Duchéne étant indisponibles pour raisons pro-
fessionnelles, ce sont nos 3 jeunes garcons 2e série qui ont assisté a la cérémonie de remise
des prix.

Bravo a l'équipe, a laquelle nous souhaitons la méme réussite en 2025 !

Aurélien Martel

De gauche a droite : Lucas Issert, Adam Roussely, Yann N’gbesso,; aux cétés de Francis Eveillard,
Président du Comité des Yvelines de Tennis

-
VOS RESULTATS !

Le TCV suit les résultats de ses joueurs !

Jeunes ou adultes, vous avez gagné un tournoi ?
Envoyez-nous™® une photo et le nom du tournoi, et
nous serons heureux de communiquer sur cette
belle victoire !

Bruno t‘l"-l"l'uttf

* tennisclubvillepreux@gmail.com, ou messageries face- 15/06/24 Villepreux
book et instagram
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DECEMBRE AU TCV : TELETHON ET NOEL FLUO

3 ’
”  AFMTELETHON |

INNOVER POUR GUERIR ] ‘

SAM znm ET DIM 1#:

Le TCV organise cette année
un Tournoi Multi-Chances de Doubles
au profit du Téléthon.

Merci au Comité des Yvelines qui participe a cette action
en offrant les balles.

ANIMATION DE NOEL - SAMEDI 14 DECEMBRE

Vous retrouverez avec un plaisir certain les
joies du Tennis Fluo lors de notre animation
de Noél.

5”! VENEZ TESTER
Une nouveauté cette année : vous pourrez “ LA BORNE PHOTO |

immortaliser vos maquillages et sourires
grace a une borne photos qui sera mise a
votre disposition.

LANSE! H"| ':. ' fi: it

o g SR ANIMATION ™
e = -
NOEL

E A NI Vos gateaux
- sont les bienvenus
pour le goliter des enfants !

"'.._L I_I
n - P Surprenez-nous

pSp——" comme tous les ans !
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TOURNOIS AU TCV

Le TC Villepreux organisait 3 TMC (tournois multi-chances) les 26 et 27/10. Dames (4éme série) et
Messieurs (4éme et 3eme série) se sont ainsi affrontés lors de rencontres au meilleur des trois
sets.

Si la bonne humeur était au rendez-vous, nos participant(e)s n‘avaient pas laissé leur fighting spirit
au vestiaire pour autant. De nombreux matchs acharnés ont ainsi animé ce week-end... et quelques
joueuses y ont méme malheureusement laissé quelques plumes (souhaitons bon rétablissement a
Emilie !).

Soulignons une fois de plus l'excellent état d'esprit des participant(e)s et applaudissons bien fort
les vainqueurs made in TCV : Van HORRELL remporte le TMC Dames 4éme série (contre Isabelle
MONMOUSSEAU, Les Loges-en-Josas) et Marc GOBILLARD remporte le TMC Messieurs 3eme
série (contre Eric CARLES, Bois-le-roi). Le grand chelem n'était d'ailleurs pas tres loin pour le TCV
car Mathis LUGAT échoue de peu en finale du TMC 4eme série contre William GOUTX (Voi-
sins-le-Bretonneux).

Bravo encore aux huit joueuses et joueurs qui ont dignement représenté le TC Villepreux !

TOURNOI INTERNE 2025 :
ADULTES, JEUNES, BALLES ORANGE ET VERTE

Préparez-vous pour le tournoi interne 2025 !

- Tournoi de janvier a juin 2025

TOURNO! INTERNE ADULTES - Balle , balle Verte, Jeunes et Adultes
g A e - Tarif : 10 euros

da Z i a7 guwin JOZ3
4 J

AT BT

Inscriptions ouvertes pour le tournoi adultes.
Informations a venir pour le Tournoi Jeunes et le
Tournoi Couleurs.

Tous les détails
dans votre boite mail !



https://tenup.fft.fr/tournoi/82497272
https://tenup.fft.fr/tournoi/82497272

RESERVER UN COURT AVEC UN INVITE

Pour jouer avec un invité, non membre du club, il vous suffit de créer un
compte sur l'application Anybuddy, en renseignant votre numéro de licence
(seulement les 7 chiffres).

Lors de la réservation d'un terrain par l'application Anybuddy, vous naurez
alors que la part de votre invité a régler, soit 10€/heure.

DONS ET PARTENARIATS

Le TCV a regu en octobre 2024 son premier don de la part d'un particulier, adhérent du club !

‘mere

Vous aussi, vous souhaitez aider le TCV dans sa recherche de nouveaux partenaires, ou par un don ?
Retrouvez la plaquette de présentation des partenariats sur le site web du club.

Nous remercions tous nos partenaires pour leur soutien ! 4N
: é
g
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C/OSSIER de
PARTENARIAT AVANTAGE FISCAL

Déduction fiscale a hauteur de
- 60% de la somme versée pour une entreprise,
- 66% de la somme versée pour un particulier.

- J

BALAYAGE DES COURTS

Le club investit dans du matériel dentretien des courts : achat d'une
balayeuse manuelle pour les courts 4 et 5 en 2023/2024, suivi de l'achat en
début de saison 2024/2025 d'une balayeuse plus puissante, sur batterie,
pour les courts 1 et 2.

Mais qui balaie les courts ? Les membres bénévoles du Comité directeur et
les enseignants, a tour de rédle... Nous sommes un club associatif, la parti-
cipation de chacun serait appréciée !

Faites-vous connaitre* si vous pouvez nous donner un coup de main!

*tennisclubvillepreux@gmail.com, ou auprés d’un enseignant 7


https://www.calameo.com/books/0068917731a21ca4378b5

TREVES HIVERNALES

Il n'y aura pas cours la semaine du 6 janvier, vous pourrez rester bien au chaud et

Tréve hivernale pour les cours de UEcole de Tennis : du 6 au 11 janvier x

profiter de vos cadeaux de Noél. ,{:
wd

Avis d’expulsion sur les courts 1 et 2 .
Pascal et Pierre, nos courageux bénévoles de la Commission
Patrimoine, ont procédé, avant la tréve hivernale légale, a
lexpulsion des familles d'araignées installées entre les
fenétres du club-house et les poutres de la pyramide (courts
1 et 2). Rassurez-vous, cette opération a été réalisée avec

tout le soin nécessaire. Les familles ont été relogées.

Pascal et Pierre en ont profité pour dépoussiérer toutes les
glissieres des portes coulissantes sur le contour des courts,
et récupérer toutes les balles perdues. Etant donné la quan-
tité de balles collectées, il semblerait bien que les joueurs
du TCV ne soient pas toujours trés habiles...

Avis aux amateurs, il reste encore quelques places en cours
(vendredi soir, samedi, contactez Aurélien pour plus d'info)...

Ces balles ont été déposées au Comité des Yvelines de
Tennis pour étre recyclées. N'oublions pas que la Commis-
sion «Patrimoine» est aussi nommée Commission «Dévelop-
pement durable» !

Merci pour cette opération de nettoyage en hauteur !

AGENDA

Sam 31/10-Di 01/12 Téléthon

Vendredi 06/12 Assemblée générale
Samedi 14/12 Animation de Noél
En janvier Animation Vache
Mercredi 29/01 Crépes party

NOS PARTENAIRES TF TecnifibreBuEl comite
: NIS YWELIMNES

LIARD & IFAVDS

Coamepillar am immerdalisr
Fréderic GOMBERT
06 33 20 51 93

SUIVEZ L'ACTUALITE
DE VOTRE CLUB



https://www.galeries-royales-sport-ski-tennis.com/
https://www.onenation.fr/fr/restaurant/lindt/
https://www.facebook.com/bailleFrederic/?locale=fr_FR
https://www.lloyd-davis.com/fr/conseiller/frederic.gombert,418
https://www.cic.fr/fr/agences/30066/10330/00/000
https://villepreux.fr/
https://tennis-idf.fr/yvelines/
https://www.tecnifibre.com/
https://tennisclubvillepreux.sportsregions.fr/
https://www.facebook.com/tennisclubvillepreux/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/tennisclubvillepreux/
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